Dom Pomocy Spotecznej im. Kardynata Stefana Wyszynskiego, Prymasa Tysiaclecia w Ostrotece

Pracownia Ogrodnicza

Organizacja zaje¢ w pracowni ogrodniczej zwigzana jest z okresami wegetacyjnymi przyrody. W miesigcach wiosennych,
letnich oraz wczesno jesiennych zajecia prowadzone sg najczesciej na zewnatrz: w ogrodzie, parku, rabatach, sadzie. Prace
obejmuja przygotowanie rabat pod zasiew warzyw i kwiatéw, pikowanie do ziemi roslin jednorocznych, obsadzanie rabat
kwiatami, zagospodarowanie terenu przy budynku DPS. W dalszej kolejnosci jest pielegnacja i podlewanie roslin, koszenie
trawnikéw, uczestnictwo w zbiorach warzyw i owocéw, ktdre wykorzystywane sa w kuchni DPS.

W okresie zimowym zajecia prowadzone sg w pracowni.

W tym czasie uczestnicy pielegnuja kwiaty doniczkowe, wykonujg dekoracje okoliczno$ciowe, dokarmiaja ptaki, wykonuja
karmniki, poszerzaja wiedze na temat pielegnacji roslin, zasad planowania poszczegélnych etapédw prac, decydowania o
czasie ich wykonania i konsekwencjach ewentualnych zaniedban.

Kazdy mieszkaniec bierze udziat w pracach dostosowanych do jego mozliwosci psychofizycznych. Terapia w pracowni
ogrodniczej wptywa pozytywnie na samoocene oraz rehabilitacje spoteczng mieszkancow.

1/1



