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Pracownia Gastronomiczna

Uczestnicy tej pracowni nabywają umiejętności potrzebnych w codziennym funkcjonowaniu. Pod opieką terapeuty uczą się
przygotowywania prostych i złożonych posiłków, zimnych i gorących, między innymi też na specjalne okazje (urodziny,
imieniny, wigilia, śniadanie wielkanocne).

Poznają  zasady  nakrywania  do  stołu,  przechowywania  żywności,  przydatności  do  spożycia,  gospodarności.  Nabywają
umiejętności odpowiedniej obsługi sprzętu AGD z zachowaniem bezpieczeństwa i higieny, dbałości o porządek otoczenia,
czystości naczyń itp.


