Dom Pomocy Spotecznej im. Kardynata Stefana Wyszynskiego, Prymasa Tysiaclecia w Ostrotece
Nieodptatna pomoc prawna 2025

Fundacja Togatus Pro Bono, w ramach realizacji rzadowego programu, udziela nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego w Miescie Ostroteka.

https://fundacja.togatus.pl/miasto-ostroleka/

Szanowni Panstwo,

pragniemy przypomnie¢, ze Fundacja Togatus Pro Bono, w ramach realizacji rzadowego programu, udziela nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego w Miescie Ostroteka.

Harmonogram

W miescie Ostroteka punkt nieodptatnej pomocy prawnej oraz nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego prowadzony jest
na ulicy Generata J6zefa Hallera 12, pokéj numer 6.

Od poniedziatku do pigtku w godzinach 13.00-17.00.

Numer telefonu, pod ktérym mozna umoéwic termin wizyty prawnej: (29) 765 42 78 w godzinach od 8.00 do 14.00

Komu przystuguje ?

Porada przystuguje osobie, ktdéra nie jest w stanie ponies¢ kosztéw odptatnej pomocy prawnej. Z porady moga skorzystac
réwniez przedsiebiorcy tj. osoby fizyczne prowadzace jednoosobowg dziatalno$¢ gospodarcza, ktére w ciggu ostatniego roku
nie zatrudniaty innych oséb.

Nieodptatna pomoc prawna obejmuje:

> poinformowanie 0 obowigzujgcym stanie prawnym, o przystugujgcych uprawnieniach lub o spoczywajgcych obowigzkach,
réwniez w zwigzku z toczacym sie postepowaniem przygotowawczym, administracyjnym, sgdowym lub sgdowo-
administracyjnym

> wskazanie sposobu rozwigzania problemu prawnego

> sporzadzenie projektu pisma w zakresie niezbednym do udzielenia pomocy, z wytgczeniem pism procesowych w toczgcym
sie postepowaniu przygotowawczym lub sgdowym i pism w toczacym sie postepowaniu sgdowo-administracyjnym

> sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sadowych lub ustanowienie petnomocnika z urzedu w postepowaniu
sgdowym lub ustanowienie adwokata, radcy prawnego, doradcy podatkowego lub rzecznika patentowego w postepowaniu
sgdowo-administracyjnym oraz poinformowanie o kosztach postepowania i ryzyku finansowym zwigzanym ze skierowaniem
sprawy na droge sadowg

> nieodptatng mediacje

Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje:

> dziatania dostosowane do indywidualnej sytuacji osoby uprawnionej, zmierzajace do podniesienia Swiadomosci tej osoby o
przystugujacych jej uprawnieniach lub spoczywajacych na niej obowigzkach oraz wsparcia w samodzielnym rozwigzywaniu
problemu, w tym, w razie potrzeby, sporzadzenie wspdlnie z osoba uprawniong planu dziatania i pomoc w jego realizacji (w
szczegdblnosci porady dla oséb zadtuzonych i porady z zakresu spraw mieszkaniowych oraz zabezpieczenia spotecznego)

> nieodptatng mediacje
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Zapraszamy na nasza strone internetowg, Facebooka oraz profil YouTube, gdzie zamieszczamy materiaty i filmy edukacyjne

¢ http://fundacja.togatus.pl/
e https://www.facebook.com/fundacja.togatus/
e https://www.youtube.com/channel/UCKOKk-tWpeOcPLcEYzvm5jA/videos
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DLA KOGO NIEODPLATNE PORADY PRAWNE, OBYWATELSKIE | MEDIACJA?
Pomoc przystuguje osobie, ktdra nie jest w stanie ponies¢ kosztdw odptatnej pomocy prawnej,
w tym osobie fizycznej prowadzacej jednoosobowa dziatalno$¢ gospodarcza niezatrudniajacg innych

o0sob w ciggu ostatniego roku.

na pomoc prawna obejmuje:
poinformowanie o obowigzujgcym stanie prawnym oraz o przystugujacych prawach
i obowigzkach, w tym w zwigzku z toczacym sie postepowaniem przygotowawczym,
administracyjnym, sagdowym lub sgdowoadministracyjnym;
wskazanie sposobu rozwigzania problemu prawnego;
przygotowanie projektu pisma w tych sprawach, z wytgczeniem pism procesowych w toczgcym
sie postepowaniu przygotowawczym lub sgdowym i pism w toczgcym sie postepowaniu
sagdowoadministracyjnym;
sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztow sadowych |ub ustanowienie

petnomocnika z urzedu w réznych rodzajach postepowan.

poradnictwo obywatelskie obejmuje:

rozpoznanie problemu i udzielenie porady dostosowanej do indywidualnej sytuacji;

poinformowanie o przystugujacych prawach oraz spoczywajacych obowiazkach;

sporzadzenie planu wyijscia z trudnej sytuacji oraz pomoc w jego realizacji.

akres pomocy nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego obejmuje réznorodne dziedziny,
' miedzy innymi kwestie zadtuien, sprawy mieszkaniowe oraz problemy z zakresu

bezpieczen spotecznych.

mediacja obejmuje:
poinformowanie osoby uprawnionej o mozliwosciach skorzystania z polubownych metod
rozwigzywania sporéw, w szczegdlnosci mediacji oraz korzysciach z tego wynikajacych;
przygotowanie projektu umowy o mediacje lub wniosku o przeprowadzenie mediacji;
przygotowanie projektu wniosku o przeprowadzenie postepowania mediacyjnego w sprawie
karnej;
przeprowadzenie mediacji;
udzielenie pomocy w sporzadzeniu do sadu wniosku o zatwierdzenie ugody zawartej przed

mediatorem.
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