Dom Pomocy Spotecznej im. Kardynata Stefana Wyszynskiego, Prymasa Tysiaclecia w Ostrotece

Kawiarenka ,,RETRO” - kawiarenka terapeutyczna

Kawiarenka ,,Retro” swojg dziatalno$¢ rozpoczeta w kwietniu 2021 roku, powstata przy wspédtudziale Stowarzyszenia
,,Jaskoétka” dziatajacym przy naszym Domu. Mieszkancy i pracownicy brali czynny udziat w pracach remontowych i
porzadkowych pomieszczenia, w ktérych znajduje sie kawiarenka. Wszystkie prace wykonane byty we wtasnym zakresie.

Kawiarenka prowadzona jest przez mieszkahcéw przy wsparciu pracownikéw terapii. Mieszkahcy przy wspétpracy z
pracownig gastronomiczng przygotowuja potrawy serwowane w kawiarence, obstuguja gosci, sprzataja.

Kawiarenka cieszy sie duza popularnoscig wsréd mieszkancéw. Chetnie spedzajg tam czas, organizujg spotkania
okazjonalne (urodziny, imieniny, spotkania rodzinne).

W kawiarence odbywaja sie koncerty organizowane przez terapie muzyczna.

Celem dziatalnosci kawiarenki terapeutycznej jest: integracja mieszkancéw, rehabilitacja spoteczna w zakresie treningu
funkcjonowania w codziennym zyciu, treningu umiejetnosci spedzania czasu wolnego, samodzielnosci.
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