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Dzien Kobiet Wielkanoc — Swigto Zmartwychwstania Turnieje w DPS
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) WIELKANOC
- Swieto Zmartwychwstania

Wielkanoc jest najstarszym Swietem
chrzescijanskim, a od siedemnastu wiekdéw obchodzonym
w pierwszg niedziele po pierwszej wiosennej petni
ksiezyca. Miesci sie w przedziale czasowym pomiedzy 22
marca i 25 kwietnia ale nie ma statej daty, dlatego
okreslane jest jako Swieto ruchome. Jak w wiekszoSci
$wigt, tak i w tym przeplatajg sie watki i symbole réznych
epok i kultur, poganskie, antyczne i chrzescijanskie. Widac
to juz w samej nazwie $wiat, roznej w roznych kulturach.

Wielka Noc, Wielki Dzien, Zmartwychwstanie,
Pascha czy Easter? Dlaczego Wielka Noc?

Nazwe tego $wieta, najbardziej typowg dla ludéw
stowianskich,  przyjelismy od Czechdw wraz z
chrzescijanstwem, a nawigzuje ona do cudu
zmartwychwstania, ktdry nastapit nocg. Zapisy w Nowym
Testamencie $wiadczg, ze gdy Maria Magdalena przybyta
do grobu Jezusa, Swiat jeszcze pograzony byt w
ciemnosciach, a kamien zastaniajgcy wejscie do grobu juz
byt odsuniety. Mozna by tez domniemywac, Zze uzyto
przenosni, porownujgc zycie Chrystusa do Swiatta
oswiecajgcego ludzkosé, a Smieré do nocy, ktdra je zgasita.
W niektdrych jezykach stowianskich $wieto okresla sie jako
Wielki Dzien, w i innych przyjeto  nazwe
Zmartwychwstanie.

Na $wiecie znane jest tez jako Pascha, od hebrajskiego
Pesach, wiosennego Swieta Przasnikow upamietniajgcego
wyjécie Zyddw z Egiptu, obchodzonego w petnie ksiezyca,
w czasie ktérego na ofiare przeznaczano jednoroczne
baranki.

Jako Hebrajczyk, obchodzit to $wieto Chrystus, na nie wraz
Z uczniami przybyt do Jerozolimy i $wieto Pesach stato sie
tlem meki, Smierci i zmartwychwstania Jezusa.
Czas w ktorym zdarzenia miaty miejsce, zespolit sie z
czasem réwnonocy wiosennej i pierwszej wiosennej petni
ksiezyca.

We wszystkich cywilizacjach $wieta wigzaty sie
cyklem ksiezycowym, na nim opierat sie kalendarz lunarny
i podziat roku na miesigce, zaczynajace sie od nowiu. Kult
ksiezyca nalezy do najstarszych na S$wiecie, rytuaty z nim
zwigzane wplataly sie w kanwe kolejnych wierzen i religii a
jego fazy wytyczaly wiekszo$¢ wydarzen. Nadejscie
wiosny, zwyciesko obejmujgcej panowanie nad ziemig,
$wietowane byto od wiekdw we wszystkich kulturach jako
najwazniejszy okres dla rolnictwa, od ktérego zalezat
catoroczny byt.

W uroczystosciach zwigzanych z nimi wystepowato wiele
magicznych rytuatdbw majgcych zapewni¢ urodzaj i
powodzenie w calym nowym roku. Odradzanie sie
przyrody przypisywano sitom nadprzyrodzonym majgcym
wladze nad zyciem i $miercig. W wiekszosci obrzeddw
watki Zycia i $mierci sg nieodtacznie zespolone, a w
obchodach $wigt wiosennych przewijajg sie elementy silnie
rozpowszechnionego kultu zmartych, w ktérym szacunek
dla Smierci i zmartych mieszat sie z lekiem, i w ktorym
zawiera sig wiara w  nieSmiertelnos¢  duszy i
zmartwychwstanie ciata. Swieta zmartych obchodzono
kilkakrotnie w ciggu roku. Stowianie obchodzili je podczas
letniego i zimowego przesilenia oraz w czasie rownonocny
wiosennej i jesiennej. Czas Swigt Wielkanocnych

upamietniajgcych zmartwychwstanie Chrystusa przypada
na czas $wigt wiosennych i jednego ze Swiat zmartych.
Idea zmartwychwstania i zycia wiecznego to staty
motyw wystepujacy w wierzeniach wszystkich kultur,
niezaleznie od epoki i miejsca na Ziemi. Trudno
jednoznacznie stwierdzi¢, czy jego prazrodiem byta
wiedza, czy che¢ zapanowania nad lekiem przed
nieunikniong Smiercia, dyktowana instynktem
samozachowawczym. Ale jest wszechobecnym watkiem,
ktory spotka¢c mozna w wierzeniach egipskich (Ozyrys,
balsamowanie zwtok), perskich i babilonskich, islamskich i
w judaizmie (sad ostateczny), w mitologii staroiranskiej
(Zaratusztra), greckiej (Adonis, Attis), hinduizmie (Rama,
Kriszna), a w wiekszosci fgczony jest z przesileniem
wiosennym. Rownonoc wiosenna od czaséw poganskich
byta symbolem zwyciestwa zycia nad $miercig, dobra nad
ztem, w chrzeScijanstwie ma podobny wymiar zwyciestwa
Chrystusa nad szatanem, zmartwychwstania i zycia
wiecznego nad $miercia.
W S$wiecie antycznym na czas rownonocy przypadata
Smier¢ Adonisa, kochanka Afrodyty, ktory zginat
rozszarpany przez dzika. Zrozpaczona bogini wybfagata u
Zeusa by mdgt wiosng powraca¢ na ziemie. Ku czci
Adonisa obchodzono tygodniowe S$wieto Adonie, a jego
obchody, roztozone w dniach na czas $mierci, optakiwania i
zmartwychwstania, zdajg sie pierwowzorem obchodéw
Swigt Wielkanocnych. Jednym 2z symboli Adonii byty
"ogrodki Adonisa", naczynia w ktérych wysiewano rosliny o
szybkiej wegetacji, z nich wywodzi sie wielkanocny
ZWyczaj wysiewania owsa czy rzezuchy, w ktdre wstawia
sie paschalnego baranka, symbol poswiecenia Chrystusa.
W innych jezykach $wieto nazwano Ostern, lub
Easter (skojarzenie od wschdd, w sensie wschodu Swiatta
po mrokach nocy), cho¢ etymologie tej ostatniej nazwy
przypisuje sie réwniez imieniu Eostre (Ostara), celtyckiej i
starogermanskiej bogini wiosny, $witu i ptodnosci,
wiladajacej jednoczesnie Swiatem zmartych,
Ostara wystepowata w wierzeniach stowianskich jako
Pergrubia. Swieto ku jej czci przypadato rowniez w okresie

Equinoxu (réwnonocy wiosennej), zwierzeciem jej
poswieconym byt zajac, symbol ptodnosci a darem
ofiarnym jajko, symbol odrodzenia Zycia.

Legenda opowiada, ze Ostara znalazta w $niegu rannego
ptaka. Aby pomdc mu przetrwaC zime, zmienita go w
zajgca. Transformacja nie w peini sie udata, zajgcowi
pozostata tesknota za lataniem i zdolno$¢ znoszenia jajek,
ale zdotat przezy¢ zime i z wdziecznosci za ocalone zycie
ozdobit zniesione jajka, malujgc je na kolorowo i ztozyt
bogini w ofierze. Bogini odwzajemnita sie obdarowujac go
niezwyktg szybkoscig by nie tesknit za skrzydtami, a
zdolno$¢ znoszenia jajek ograniczyta. Od tej pory zajac
znosi jajka tylko raz do roku, w wigilie pierwszej petni
ksiezyca po wiosennym przesileniu, ale za to kolorowe.
W dniach $wieta Ostary pomalowane kolorowym
barwnikiem jajka ofiarowywano sobie z zyczeniami
pomysInosci. Jajko byto tez darem ofiarnym dla zmartych,
a zwyczaje ich barwienia wywodz3 sig ze starozytnosci.
Swieta Wielkanocne przejmujgc tak wiele z
dawnych wierzen i zwyczajow nie bez podstaw nazywane
sa Swietami wiosennymi. Zmienito sie jednak ich
znaczenie. Wiosenne Swieta od zawsze kojarzyty sie z
nowym zyciem i przesigkniete kultem ptodnosci w
obrzadkach zawieraly jego elementy. Wyrazaty rados¢
zycia doczesnego, jego zywiotowos$¢ i biologiczny wymiar.
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Wielkanoc tradycjom $wigt wiosennych, obecnym
w kulturach wszystkich ludéw rolniczych, nadata nowy,
ascetyczny wymiar, pozbawiajgc je podtoza erotycznego,
kierujgc w strone duchowg, przejmujgc czes¢ obrzeddw ze
$wigt zmartych, wplatajgc w nie watki chrzescijanskie i
wzbogacajgc nowymi zwyczajami, ksztattowanymi przez
kolejne wieki.
Swieto  poprzedzane  wydluzajgcym sie  okresem
wyrzeczen, rozciggniete w czasie, przesycone zadumg nad
wartoscig zycia i jego celem, przybrato forme pokutng,
jakby ludzka rados$¢ stanowita zagrozenie dla dobra i Zycia
wiecznego. Z czasem w efekcie samowolnej poboznosci
fanatykow uksztattowata sie niemal pogarda dla (boskiego
przeciez) daru Zycia, okresSlanego "marnoscia nad
marnosciami" a trend do cierpietnictwa jako jedynej drogi
zbawienia przestonit optymizm zwyciestwa nad $miercia.
Dzi§ obyczaje ztagodniaty, ale warto pamieta¢, ze
Wielkanoc to $wieto radosci.

Radosnych, rodzinnie cieptych,
N spokofrych Swigt WielRiej Nocy,
wszelkiej pomystosci
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SWIATOWY DZIEN CHOREGO

11 luty 2011 r. to dzier obchodéw Swiatowego Dnia
Chorego. Jest to szczegélny dzien w naszym Domu.
Przygotowana zostata uroczysta Msza Swieta celebrowana
przez Ksiedza Emeryta Infutata Zygmunta Zukowskiego. Po
raz pierwszy gos¢mi naszymi byli emerytowani pracownicy
Domu, rodziny naszych mieszkancéw, ksieza z ostroteckich
parafii, jak réwniez przybyli nasze zaproszenie:

Pan Dariusz Maciak Przewodniczacy Rady Miasta, Pan
Janusz Kotowski Prezydent Miasta Ostroteki, Pani
Magdalena Jaworowska Przewodniczagca Komisji Rodziny
Zdrowia i Polityki Spotecznej. Po wspdinej modlitwie
wszyscy wystuchali i obejrzeli montaz stowno-muzyczny
po$wiecony ,Pamieci Jana Pawta II” w wykonaniu
mieszkancow i pracownikow.




DZIEN KOBIET

8 marca to dzien w ktérym to Panowie pamietali o
tym Swiecie. Zorganizowali na Swietlicy przy muzyce,
herbacie, kawie i stodkim ciastku spotkanie upamietniajgce
to Swieto. Ksigdz Kapelan Tadeusz Andryszewski otworzyt
to nasze spotkanie, Wiestaw Kuskowski instruktor terapii
zajeciowej wprowadzit wszystkie Panie w wesoty nastroj
proponujgc wystuchanie muzycznych utworéw. Do zyczen
dofgczyt Pan Krzysztof Pruszko Przewodniczacy Rady
Mieszkancéw. BytySmy zabawiane przez naszych

instruktorow terapii Jerzego Nowosielskiego i Wiestawa
muzycznymi.

Kuskowskiego  utworami

sympatycznie.

Byto milo i

ZEBRANIE MIESZKANCOW

Na zaproszenie Rady Mieszkancow w dniu

24.03.2011r, odbyto sie zebranie ogdlne Mieszkancow.
Tematyka zebrania to informacja Rady Mieszkancow o
swojej pracy w 2010r, udzielenie Radzie Mieszkancow
Absolutorium, sprawy rozne.
Zebranie otworzyt Pan Krzysztof Pruszko Przewodniczacy
Rady Mieszkancow. Omowit dziatalno$¢ Rady Mieszkancow
od grudnia 2009r. do marca 2011r. Podsumowat dziatania
terapii zajeciowej w celu organizowania wolnego czasu dla
mieszkancow. Poprosit wszystkich o udziat w gtosowaniu
nad udzieleniem  absolutorium, za  udzieleniem
opowiedziato sie 65 o0sdb, przeciwnych bylo O oséb i
wstrzymato sie 1 osoba. Nie wzieto udziatlu w gtosowaniu
28 o0s6b. Rada pozostata w tym samym skitadzie. Pani
Dyrektor Janina Brzozowska pogratulowata Radzie
Mieszkancéw duzego poparcia i zaufania mieszkancow
oraz podziekowata za catoksztatt dziatalnosci i wsparcie
pracownikbw Domu w realizacji zadan na rzecz
mieszkancow. W punkcie spraw réznych mieszkancy
zadawali pytania na tematy ich nurtujgce. Na zakonczenie
Przewodniczacy Rady Mieszkancdéw podziekowat wszystkim
obecnym za udziat w zebraniu.

KACIK PATRONA DOMU

W miesigcu lutym powstat pomyst, przy aktywnym
zaangazowaniu Pani Dyrektor Janiny Brzozowskiej,
urzadzenia kacika Patrona Domu. Na lokalizacje wybrano
holl bloku D przy mieszkaniu ksiedza Kapelana.
Przeniesiono tablice z dotychczasowego miejsca,
przeniesiono réwniez portrety Jana Pawla II i Benedykta
XVI . Cato$¢ prac wykonano we wlasnym zakresie przy
zaangazowaniu pracownikéw Domu.



TURNIEJ WARCABOWY W DPS

10-11.03.2011 . W naszym Domu, jak co roku
przez dwa dni trwaty rozgrywki warcabowe, ktore
zorganizowata Izabella Zarnoch instruktor terapii
zajeciowej. Mieszkancy — Panie i Panowie rozgrywali
miedzy sobg partie warcabowe, aby wytoni¢ najlepsza
warcabiste i warcabiste naszego Domu. W zawodach wzieli
udziat Krystyna Sametko, Ewa Kowalewska, Halina
Waskiewicz, Hanna Poddebniak, Barbara Prusaczyk,
Mieczystaw Tanski, Ryszard Nakielski, Stanistaw Pupecki,
Stanistaw  Gwiazdowski, Jozef Jaskdlski, Stanistaw
Sutkowski, Tadeusz Gadomski, Aleksander Smosarski,
Andrzej Bura, Zygmunt Mazurkiewicz, Krzysztof Nowicki,
Waldemar Galewski.

Najlepsza warcabista okazata sie Ewa Kowalewska
zdobywajac — I miejsce, kolejno Krystyna Sametko — II
miejsce, Halina Waskiewicz — III miejsce. Najlepszym
warcabistg zostat Mieczystaw Tanski zdobywajac I miejsce,
Stanistaw Pupecki — II miejsce, Ryszard Nakielski — III
miejsce.

Turniej odbywat sie w bardzo przyjemnej i sportowej
atmosferze. Wszyscy zawodnicy zostali poczestowani
ciastem, kawg i herbatg, o co <zadbata terapia
gastronomiczna. Na zakonczenie rozgrywek zawodnicy
otrzymali nagrody i puchar przechodni, medale, czekolady
i upominki wykonane w pracowniach terapii. Serdecznie
gratulujemy zwyciezcom Turnieju oraz pozostatym
zawodnikom.

TURNIEJ WARCABOWY W ZAKRZEWIE

Najlepsi warcabisci i szachista z naszego Domu
brali udziat w eliminacjach do Turnieju Warcabowego i
Szachowego w Zakrzewie. Pojechali w sktadzie Andrzej
Bura, Mieczystaw Tanski, Zygmunt Mazurkiewicz i Ewa
Kowalewska.
I miejsce zdobyt Mieczystaw Tanski
VI miejsce Zygmunt Mazurkiewicz
VIII miejsce Ewa Kowalewska
Andrzej Bura rozegrat symultane szachowg — dwie partie z

ktorych jedng zremisowat a drugg przegrat. Mistrz
szachowy wyroznit Andrzeja Bure. Wyniki koncowe
eliminacji zostang przystane w kwietniu 2011 roku.

FINAL ELIMINACJI WARCABOWYCH
W PLOCKU

Dnia 9 kwietnia 2011 roku zwyciezcy eliminacji

warcabowych i szachowych w Zakrzewie Stanistaw
Pupecki, Mieczystaw Tanski i Andrzej Bura zostali
zaproszeni na Otwarte Mistrzostwa Plocka w Szachach na
2011 rok pod patronatem Prezydenta Miasta Plocka
Andrzeja Nowakowskiego. W eliminacjach w Zakrzewie
brato udziat okoto 90 zawodnikéw i zawodniczek. Do finatu
zakwalifikowato sie 10 kobiet i 10 mezczyzn. Mistrzostwa



odbywaly sie w Zespole Placéwek Nr 1 — Szkole Specjalnej
w Ptocku.

Nasi zawodnicy stoczyli bardzo trudne i na wysokim
poziomie pojedynki, zdobywajac wysokie pozycje: II
miejsce — Stanistaw Pupecki, III miejsce — Mieczystaw
Tanski. Sposrdd szachistdw zostato wyrdznionych dwdéch
zawodnikow, w tym Andrzej Bura. Zwyciezcy zawoddow
otrzymali dyplomy i torby podrdzne. Po zakonczonych
rozgrywkach wszyscy uczestnicy zostali zaproszeni na
bardzo pyszny obiad do restauracji ,Piast” w Ptocku.
Wrdcilismy do naszego Domu wieczorem, ale byto warto !
Gratulacje dla zwyciezcéw!

15-17.03.2011 r. Po raz kolejny nasi mieszkancy
walczyli o ztoty w Turnieju tenisa stotowego w naszym
Domu. Na rozgrywkach spotkali sie Stanistaw Sutkowski,
Zygmunt Mazurkiewicz, Waldemar Barszczewski, Jarostaw
Kulik, Tomasz Masny, Jarostaw Rudnicki, Andrzej Bura,
Ryszard Nakielski, Stanistaw Olender, Zawody tyczyly sie
trzy dni, zawodnicy wykazali sie wspaniala technika,
umiejetnosciami i sportowg postawg. Organizatorem
turnieju byta Izabella Zarnoch instruktor terapii zajeciowej,
zas w roli debiutujgcego sedziego Sebastian Stomka
rowniez instruktor terapii zajeciowej.

fl ’ﬂN

Podczas rozgrywek sportowcy mogli poczestowaé sie
ciastem, kawg i herbatg. Ztoty medal zawoddéw zdobyt
Tomasz Masny, srebrny — Stanistaw Sutkowski a brgzowy —
Zygmunt Mazurkiewicz. Po zakonczonych meczach i
wytonieniu zwyciezcdw zawodnicy otrzymali nagrody-
puchar przechodni, medale, dyplomy, upominki wykonane

| w pracowniach terapii zajeciowej oraz czekolady. Uroczyste

wreczenie nagrod odbylo sie w towarzystwie Dyrekcji
Domu oraz terapeutdw. Gratulacje, zyczymy wielu

. sportowych sukcesow tenisistom.

ZAWODY WEDKARSKIE

Po raz pierwszy nasza sekcja wedkarska

uczestniczyta w ,Otwartych Zawodach Sptawikowych o
Puchar Wiceprezesa Kota nr 72 EREGOPA” w kategorii
emeryci i rencisci.
Zawody odbylty sie w dniu 10.04.2011r. ByliSmy w
miejscowosci Szymony na Mazurach. Na tg wyprawe z
checig pojechali Waldemar Barszczewski, Joanna Gniado,
Krystyna Sametko i Tomasz Masny. Opiekowat sie nimi
Wiestaw Kuskowski. W zawodach pierwsze miejsce zajeta
Joanna Gniado. Gratulujemy !



OGOLNOPOLSKIE OBCHODY ROCZNICY
SMOLENSKIEJ

Centralnym punktem koécielnych obchodéw 1
rocznicy katastrofy pod Smolenskiem byta Msza Swieta 10
kwietnia o godzinie 13 w archikatedrze warszawskiej.
Uczestniczyty w niej rodziny tragicznie zmartych oraz, na
zaproszenie przewodniczgcego Episkopatu Polski, biskupi z

catej Polski. Obecni byli tez przedstawiciele wtadz
panstwowych i samorzgdowych oraz korpusu
dyplomatycznego. Odbyto sie  réwniez  poranne

nabozenstwo ekumeniczne na plycie Lotniska Wojskowego
z udziatem wytgcznie rodzin osdéb tragicznie zmartych w
katastrofie. Tego samego dnia o godzinie 10.00 Mszg
Swietg w intencji zmartej Pary Prezydenckiej oraz
wszystkich ofiar katastrofy smolenskiej odprawit kardynat
Stanistaw Dziwisz w katedrze wawelskiej.

W katedrze polowej w Warszawie odprawiona zostata
Msza Swieta za tragicznie zmartego Biskupa Tadeusza
Ploskiego i wszystkich wojskowych, ktorzy zgineli w
katastrofie. Ponadto w koSciele akademickim pod
wezwaniem Swietej Anny w Warszawie przygotowany jest
pomnik — epitafium upamietniajacy ofiary katastrofy pod
Smolenskiem. Jego projekt opracowat tukasz Krupski,
student ASP, syn zmartego w katastrofie lotniczej Sp.
Janusza Krupskiego, znanego jako Szefa Urzedu do spraw
Kombatantow i OsOb Represjonowanych. Pomnik ten
zostanie zainstalowany w kaplicy Matki Bozej Loretanskiej,
tam gdzie znajduje sie epitafium katynskie oraz krzyz,
przeniesiony we wrzesniu spod Patacu Prezydenckiego.

W naszym mieScie te wydarzenia zostaty
upamietnione w dniu 7.04.2011r. W imieniu Samorzadu
Ostroteki - Janusz Kotowski Prezydent Miasta zaprosit
przedstawicieli instytucji, stowarzyszen, zwigzkéw na
uroczystosci zwigzane ze zblizajacg sie rocznicg tego
tragicznego wydarzenia. O godzinie 12.00 zostata
odprawiona Msza Swieta pod przewodnictwem Jego
Ekscelencji Ksiedza Biskupa Tadeusza Bronakowskiego w
Kosciele  Farnym  pod  wezwaniem  Nawiedzenia
Najéwietszej Marii  Panny. Uczestnicy nabozenstwa
przemaszerowali ulicami miasta z zapalonymi 96 zniczami
symbolizujgcymi osoby polegte w katastrofie lotniczej do
Skweru im. Prezydenta Lecha Kaczynskiego. Nastepnie
rozpoczat sie apel poleglych przy Pomniku Zotnierzy
Wykletych. Uczestnicy uroczystosci z godnoscig uczcili
pamie¢ polegtych, odpowiadajagc na wezwanie ,Zgineli
$miercig tragiczng”.

BEATYFIKACJA JANA PAWLA 11

Wiadomo$¢ o beatyfikacji Jana Pawfa II jest
niezwykle radosna. To wielka rzecz, ze beatyfikacja
odbedzie sie w Swieto Bozego Mitosierdzia. On bardzo
kochat to $wieto. Bardzo wiele dla niego uczynit.-
powiedziat abp  Stanistaw = Nowak  metropolita
czestochowski, wychowanek, uczen i wspotpracownik Jana
Pawta II. ,Bytem Swiadkiem pierwszych zmagan Jana
Pawta II, jeszcze jako biskupa krakowskiego, o $wieto
Bozego Mitosierdzia"- dodat abp Nowak
Zapytany o beatyfikacje Jana Pawfa II abp Nowak
podkreslit, ze ,Benedykt XVI z wielkg madroscig
odpowiedziat na wotanie ludzkosci ,Santo Subito”.
Zdaniem metropolity czestochowskiego ,,obok $w. Faustyny
Kowalskiej, bt. ks. Michata Sopocki w wyjgtkowy sposob
Jan Pawet II jest $wiadkiem Mitosierdzia Bozego. On
przeciez umierat w $wieto Mitosierdzia Bozego”- Jan Pawet
II przez akt beatyfikacji staje sie szczegdlnym znakiem dla
wszystkich.  Promieniowat na  wszystkich  swoim
przepieknym wnetrzem, dobrocig. Jan Pawet II kochat
wszystkich. Jest on szczegélnym znakiem dla miodziezy.
Jest to przyjaciel mitodych- zaznaczyt abp Nowak.

To byt czlowiek wielkiej wiary. Kazda komorka jego
jestestwa tchneta wiarg- podkreslit  hierarcha.
On bardzo kochat Maryje. Jej wypowiedziat swoje ,Totus
tuus”. 13 maja podczas zamachu niejako na nowo sie
narodzit. Sam przeciez o tym mowit, ze kto inny strzelat a
kto inny kule nosit. Jego osobiste wydarzenia z zycia
zwigzane s3 z majem- powiedziat metropolita
czestochowski.

Jan Pawet II zostawit szczegdlne $lady dla Czestochowy i
Jasnej Gory podczas swoich pielgrzymek do Ojczyzny-
Zostawit tutaj przeciez rozaniec i pas z whasng krwig po
zamachu. Nadat temu miastu imie ,dobrego miasta”. To
jest jakies wielkie zobowigzanie dla nas, dla Czestochowy.
Jasng Gore wymienit w swojej encyklice ,,Redemptoris
Mater”. A to jest rzecz wielka i wyjgtkowa- powiedziat abp
Nowak.

»Bardzo sie ciesze z tego niezwykle szybkiego zakonczenia
procesu beatyfikacyjnego naszego umitowanego papieza
Jana Pawta II. Choc oficjalna beatyfikacja nastgpi 1 maja,
to juz dzi$ wiadomo, ze wiasnie spetnia sie pragnienie
miliondw ludzi, wyrazane juz na pogrzebie Jana Pawta II
wotaniem ,Santo subito” — powiedziat prymas Polski abp
Jozef Kowalczyk.

»~Znatem dobrze Jana Pawfa II, znat go réwniez doskonale
obecny papiez Benedykt XVI. Od poczatku bytem
przekonany, ze obcuje z cztowiekiem $wietym. Benedykt
XVI rowniez miat zapewne takie przekonanie, méwigc w
homilii pogrzebowej o tym, ze papiez ,spoglada na nas z
Domu  Ojca” stwierdzit abp  Kowalczyk.
Dodat réwniez, ze oficjalna  beatyfikacja  jest
potwierdzeniem przekonan tych wszystkich, ktorzy Jana
Pawta II spotkali na swojej drodze i byli Swiadkami jego
zycia. )

~Swietosci nie da sie ukry¢. Swieto$¢ promieniuje,
zachwyca, pocigga ludzi. Jan Pawet II jest Swietym, jest w
Domu Ojca — to nasze przekonanie znajduje potwierdzenie
w akcie beatyfikacji. Jego zycie — nie waham sie tego
powiedzie¢ — zmienito losy Europy i $wiata, zmienito
rowniez losy Polski. To jest bardzo wazne, ale réwnie



wazne jest to, jak dzieki niemu zmieniaty sie losy
pojedynczych ludzi, ktérzy od niego uczyli sie otwartosci,
odpowiedzialnosci, godnego przyjmowania cierpienia, a
przede wszystkim naprawde gtebokiej modlitwy”
podkreslit Prymas.

Wspominajgc Jana Pawfa II metropolita gnieznienski
przywofat jego ostatnia pielgrzymke do Ojczyzny i
niezwykle dtuga modlitwe w ciszy wawelskiej katedrze.
Telewizje po raz pierwszy i jedyny transmitowaty wowczas
tak dtuga, ponad pdtgodzinng cisze. ,Nie mielismy wtedy
watpliwosci, ze ten cztowiek rzeczywiscie rozmawia z
Bogiem. Takie przyktady mozna by mnozy¢, a kazdy z nas
ma swoje, prywatne doswiadczenie z Janem Pawtem II,
chocby nigdy nie spotkat go na zywo” — powiedziat abp
Kowalczyk.

Dodat rowniez, ze "nie sposéb wymienia¢ w tej chwili, na
gorgco, wszystkich zastug Jana Pawifa II. Przyjdzie na to
czas podczas uroczystosci beatyfikacji 1 maja".
».Mam nadzieje, ze dzien ten bedzie dla nas prawdziwym
Swietem. To bedzie doskonata okazja, zeby dos$wiadczy¢
prawdy, ze Bdg istnieje, ze kocha, ze czyni w zyciu ludzi
prawdziwe cuda. Niech zabijag mocniej nasze serca —
przeciez jesteSmy naocznymi Swiadkami jego $wietosci!
Dziekujmy Bogu za te wielkg taske i prosSmy Go, by
przyktad Jana Pawta II pozwalat i nam nawracac sie i
wytrwale dazy¢é do $wietosci. Sam Jan Pawet II moéwit
kiedys, ze Swieci s po to, by niepokoi¢ — niech i on nas
teraz niepokoi, niech nie pozwoli trwac¢ w zyciu byle jakim,
niech prowokuje nas do zdobywania wiasnej $wietosci” —
powiedziat abp Kowalczyk.

Beatyfikacja Jana Pawta II bedzie miata sens, jesli zmieni
co$ w postawie samych Polakéw — uwaza abp Stanistaw
Gadecki. ,Przy catej tej sprawie musimy patrzec¢ nie tyle na
zewnetrzne wyrazy, ktdére oznaczajg beatyfikacje i
kanonizacje Jana Pawta II, ale raczej co my z tym faktem
zrobimy. Gdyby tu chodzito tylko o fajerwerki, to nie
miatoby najmniejszego sensu” - podkreslit
wiceprzewodniczacy Episkopatu Polski.

Abp Gadecki nie ukrywat w rozmowie z dziennikarzami, ze
ogtoszenie beatyfikacji Karola Woijtyty jest dla niego wielkg
radoscig. ,To jest rados$¢ dla catego Swiata” — zauwazyt
metropolita poznanski.

,Podpisanie przez Papieza Benedykta XVI dekretu
beatyfikacyjnego jest dla mnie powodem do refleksji nad
wiarg ludu Bozego, ktdra taczy sie z magisterium Kosciota.
Dzi$ doszto do pieknej konkluzji catego procesu, ktdry
rozpoczat sie wotaniem ,Santo subito”, a znajduje swoje
dopetnienie w podpisaniu dekretu beatyfikacyjnego” -
zauwazyt abp Gadecki.

Wiceprzewodniczacy Episkopatu Polski zapowiedziat, ze na
pewno uda sie na uroczystosci beatyfikacyjne. ,Dzi$ trzeba
zacheci¢ wszystkich Polakow do wyjazdu do Rzymu. Jesli
trzy miliony ludzi przeszto przed trumng Jana Pawia II po
jego $mierci, teraz chyba znacznie wiecej ludzi zgromadzi
sie w Rzymie, poniewaz radoS¢ bardziej pobudza niz
smutek” - powiedziat abp Gadecki.

Metropolita poznanski przypomniat, ze w archidiecezji
poznanskiej dwa koScioty w budowie oczekujg na nadanie
wezwanie Jana Pawta II — w Poznaniu i w Koscianie. W
stolicy Wielkopolski powstaje S$wigtynia — wotum

wdziecznosci za pontyfikat Jana Pawla II, ktora bedzie
nosi¢ w przysztosci imie Jana Pawfa II.
1 maja odbedzie sie beatyfikacja Jana Pawila II - ogtosit

— Watykan wraz z publikacjg dekretu o uznaniu cudu za

wstawiennictwem polskiego papieza. Za cud uznano
niewyttumaczalne catkowite ustgpienia choroby Parkinsona
u francuskiej zakonnicy. Benedykt XVI bedzie osobiscie
przewodniczyt beatyfikacji na Placu $w. Piotra. 27-letni
pontyfikat polskiego papieza przeszedt do historii jako
przetomowy dla Kosciota i loséw milionéw ludzi.

Opublikowanie dekretu w sprawie cudu , ktéry dokonat sie
za wstawiennictwem Jana Pawta II, oznacza koniec jego
procesu beatyfikacyjnego— Bardzo sie ciesze z tego
niezwykle szybkiego zakoriczenia procesu beatyfikacyjnego
naszego umitowanego papieza Jana Pawta II — powiedziat
prymas Polski abp Jdzef Kowalczyk po ogtoszeniu terminu
beatyfikacji polskiego papieza. —-Wiasnie spetnia sie
pragnienie milionow ludzi, wyrazane juz na pogrzebie Jana
Pawta II wotaniami ,,Santo subito”— dodat prymas.
UroczystoS¢ wyniesienia Jana Pawla II na oftarze
przypadnie w Niedziele Mitosierdzia Bozego, S$wieta
ustanowionego przez papieza Polaka.

Bedzie to pierwsza beatyfikacja, jakiej dokona Benedykt
XVI. Stanowi jednoczesnie odstepstwo od zasady
wprowadzonej przez obecnego papieza, ktory na poczatku
pontyfikatu zrezygnowat z przewodniczenia uroczysto$ciom
beatyfikacyjnym, powierzajac to zadanie swym delegatom
i dokonuje wyltacznie kanonizacji.
Postulator zakonczonego procesu beatyfikacyjnego, ksigdz
Stawomir Oder powiedziat, ze juz teraz mozna zaczaé
czeka¢ na cud, wymagany do nastepnego kroku, jakim
bytaby kanonizacja Jana Pawia 1L
Tiumaczac aspekty proceduralne procesu beatyfikacyjnego
ksigdz Oder podkreslit:,zakonczyt sie wiasciwie drugi z
procesow”. — Pierwszy proces zostat zamknigty 19 grudnia
2009 roku wraz z aprobata ze strony Ojca Swietego dla
publikacji dekretu o heroicznosci cnot Jana Pawta II. Teraz
natomiast cieszymy sie z tego, Ze papiez zaaprobowat
publikacje dekretu uznajgcego cud za wstawiennictwem
Jana Pawta II. Oznacza to zakonczeniem procesu z punktu
widzenia kanonicznego.

Trumna ze szczgtkami Jana Pawla II zostanie po
beatyfikacji  przeniesiona, zgodnie z  przepisami
kanonicznymi, z Grot Watykanskich do bazyliki $wietego
Piotra. Na marmurowej ptycie nagrobnej pojawi sie napis
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~Beatus Ioannes Paulus 11",

Na zlecenie "Wiadomosci" TVP1, TNS OBOP zadat Polakom
pytanie, czy wybierajg sie na beatyfikacje Jana Pawta II do
Rzymu? Co o&smy badany odpowiedziat tak, a to
oznaczatoby, ze do Watykanu pojechatoby ponad 4 min
0sdb!

Jan Pawet II zmart 2 kwietnia 2005 roku. Podczas
ceremonii pogrzebowej w Rzymie, zgromadzeni na Placu
S'.wietego Piotra wznosili transparenty z napisem ,Santo
subito”, czyli ~Swiety natychmiast”.

Proces Dbeatyfikacyjny Jana Pawia 1II
Proces beatyfikacyjny Jana Pawta II rozpoczat sie niediugo
po jego S$mierci, w czerwcu 2005 roku, dzieki decyzji
Benedykta XVI. Papiez skorzystat z przystugujgcego mu
prawa i uchylit regute 5 lat, ktéore musza uptyna¢ od
Smierci kandydata na ottarze.

Do beatyfikacji wybrano trudny, jak sie podkresla,
przypadek niewyttumaczalnego z medycznego punktu
widzenia catkowitego ustgpienia objawdw zaawansowanej
choroby Parkinsona u francuskiej zakonnicy Marie Simon-
Pierre. Dwa miesigce po $mierci Jana Pawla II modlita sie
ona do niego z cata swag wspdlnotg zakonna.
Dokumentacje w sprawie cudu zaaprobowaty na przetomie
listopada i grudnia komisje lekarzy i teologdow w
Kongregacji Spraw Kanonizacyjnych. We wtorek cud zostat
uznany przez komisje kardynatow. Dekret w tej sprawie z
prosbg o jego aprobate zostat przekazany Benedyktowi
XVI wyjatkowo szybko, zaledwie trzy dni po gtosowaniu
kardynatow.

Droga Jana Pawla II do Swietosci
Papiez Polak zasiadat na Stolicy Piotrowej ponad 26 lat.
Byt pierwszym od ponad 450. lat biskupem Rzymu nie
pochodzacym z Wioch. Jego pontyfikat, trzeci pod
wzgledem ditugosci w dziejach, wywart szczegdlny wptyw
na losy Kosciota katolickiego i catego $wiata. Nazywany
papiezem pielgrzymem, Jan Pawet II odbyt 104 podréze
zagraniczne, odwiedzajgc 129 krajow. Spotykat sie z
ludzmi cierpigcymi gtdd i nedze materialng i niestrudzenie
docierat wszedzie tam, gdzie byto tamane prawo cztowieka
do wolnosci i godnego Zzycia. Nie wahat sie zajmowac
stanowiska w sprawie konfliktdw politycznych i trudnych
problemow spotecznych.

Nazywany ,Najwyzszym Budowniczym Mostéw”, Jan Pawet
II zaangazowat sie w dziatania na rzecz porozumienia
miedzy wyznawcami chrzeScijanstwa, judaizmu oraz
islamu. Byt pierwszym papiezem, ktory odwiedzit kosciot
protestancki oraz synagoge, a takze rozpoczat publiczny
dialog gtowy Kosciota katolickiego z muzutmanami.
Papiez apelowat i z determinacja upominat sie o prawa
cztowieka i pokdj na Swiecie, takze podczas wystgpien na
forum Zgromadzenia Ogdélnego Narodéw Zjednoczonych w
1979 i 1995 roku. Jan Pawet II wezwat wowczas narody,
by podjety ,ryzyko solidarnosci, a tym samym ryzyko
pokoju”.

Jan Pawet II doprowadzit do trwalego pogodzenia z
kosciotem ormianskim, po 1500 latach sporu na temat
natury Chrystusa. Patriarcha tego kosciofa, katolikos
Karekin I ztozyt papiezowi wizyte w Rzymie. W Roku
Jubileuszowym 2000 roku zwrdcit sie z historyczng prosbg
o] przebaczenie za btedy Kosciota.

W 1981 roku, kiedy papiez ocalat po nieudanym zamachu

na jego zycie, dat osobiste Swiadectwo, ze mozna
przebaczyé nawet wrogowi. W pierwszym publicznym
przemowieniu po zamachu, papiez  przebaczyt
zamachowcowi Ali Agcy.

Z inicjatywy Jana Pawla II, podczas jego pontyfikatu, kilka
razy w Asyzu we Wioszech gromadzili sie przedstawiciele
najwiekszych religii, aby modli¢ sie o pokdj na $wiecie.

Jan Pawet II byt pierwszym papiezem, ktory zwotat i
przewodniczyt 19. spotkaniom miodziezy z catego Swiata,
widzac w ludziach miodych tych, ktdrzy mogg zbudowac
$wiatowy pokoj.

Jan Pawet II przewodniczyt blisko 200. uroczysto$ciom
beatyfikacyjnym i kanonizacyjnym. Zwotat 14 synoddw
biskupdw, mianowat 232. kardynatdéw, wsrdéd nich 10.
Polakow. Byt autorem ponad 100. dokumentdw, w tym 14.
encyklik.
W trakcie pontyfikatu Jan Pawet II odbyt 104 pielgrzymki
zagraniczne, w trakcie ktérych odwiedzit 135 krajoéw. Do
tego trzeba dodac jeszcze 145 podrdzy na terenie Wtoch i
odwiedziny w 301 rzymskich parafiach. W sumie Papiez
przebyt ponad 1,6 min kilometrow. A to odpowiada 40-
krotnemu okrazeniu Ziemi lub czterem lotom na Ksiezyc.

Przybyli do naszego Domu

Mirostaw Palczewski - Zespét Mieszkalny bloku ,F”
Regina Nowacka - ZespoOt Mieszkalny bloku ,B”
Stanistaw Klos - Zespdt Mieszkalny bloku ,,C".

Kolumna Religijna

3

Zmarli od lutego do 12 kwietnia 2011r.

Batazy Krzysztof Blok ,C"
Fidura Jan Blok ,F”
Chrostowska Jadwiga Blok ,F”.

Pokdj ich duszom ...

OGLOSZENIA
Whioski, pomysty dotyczace pisma ,NASZA GAZETKA"
prosimy zgtaszac:

-osobiscie w redakcji do Instruktorow terapii
Anny Ci¢kowskiej i Sebastiana Stomki
-pisemnie na adres redakcji:

Dom Pomocy Spotecznej
Ul. Rolna 27
07-410 Ostroteka
-poczty elektroniczng na adres
e-mail:dpsost@op.pl
,Nasza Gazetka™ powstata w pracownii terapii
informatycznej

Dziekujg Redakcja i Wspoétpracownicy Redakcji
Mieszkancy i Pracownicy.
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HOROSKOP KWIECIEN 2011

BARAN 21.03-20.04

Mitoé¢: Na poczatku miesigc, pary z pod tego znaku beda
miaty mate problemy, ale juz od potowy miesigca otrzymaja
szanse, aby odnalezé réwnowage i  zgodnosc.
Praca: Przyjmij pomocng dton od osdb, ktore wspdtpracuijg z
Tobg niekoniecznie w zawodowym zespole. Nie spodziewasz
sie ile mogg wnie$¢ one pozytywnych rozwigzan. Przetozeni
zaakceptuja takie podejscie do sprawy.

Zdrowie: Moze pojawic sie pewna sprzeczno$¢ miedzy twoim
organizmem i Srodowiskiem. Przede wszystkim miedzy 12 i 20
uwazasz na to, aby sie zanadto nie przemeczac.

BYK 21.04-21.05

Mitos¢: Jesli jeste$S wolny to nie bedziesz narzeka¢ na brak
okazji i przygdd, ale bedziesz musiat uwaza¢, aby nie
przeoczy¢ okazji najwazniejszych, ktore przedstawig sie pod
koniec miesigca.

Praca: Niebo bedzie nie$¢ wiele nowosci przede wszystkim w
dziedzinie finansowej i zawodowej.

Zdrowie: Miesigc bedzie sprzyja¢ podejmowaniu nowych
dziatan prozdrowotnych. Nie rezygnuj z nowej dyscypliny
sportowej, nawet jesli wydaje Ci sie, ze nie dasz sobie rady.
BLIZNIETA 22.05-22.06

Mitos¢: Ten miesigc bedzie potrzebny, aby unikngé krytyke i
postara¢ sie zrozumie¢ wymagania partnera, jezeli nawet nie
zbiegajg sie z twoimi. Pamietaj, ze jesteScie para.
Praca: Bedziesz mie¢ ochote na chwile oderwac sie od tego
nad czym codziennie pracujesz. Przed Tobg zmiany pod
koniec miesigca.

Zdrowie: Gwiazdy zapowiadajg tezyzne fizyczng, ale mozliwe
sg tez podraznienia skory. Mozliwe bdle w kosciach i nawroty
chordb przewlektych.

RAK 23.06-22.07

Mitos¢: Jesli przebywasz w zwigzku uwazaj na naduzywanie
swojej witadzy i na nadmierny brak zaufania. Mimo to
wszystko powinno sie uktada¢ dobrze.

Praca: Ten miesigc bedzie dla ciebie miesigcem wypetnionym
trudnosciami, poniewaz bedzie ci brakowac okazji, aby
ujawnic¢ twoje zalety.

Zdrowie: Bedziesz cierpie¢ na pewne fizyczne przypadtosci,

ktore mogg okaza¢ sie problemami ze stawami,
wypadnieciem dysku badZz zerwaniem $ciegna. Staraj sie
odpoczac.

LEW 23.07-23.08

Mitoé¢: Staraj sie by¢ bardziej obiektywny w ocenie dziatan,
aby moc dostrzec popetniane przez siebie btedy. Unikniesz w
ten sposdb niepotrzebnych probleméw i konfliktow.
Praca: Okres odpoczynku mogiby by¢ bardzo powabny, ale
mogtaby wymknac ci sie wspaniata okazja. Twoje wysitki
beda hojnie wynagrodzone.

Zdrowie: Rozpoczniesz miesigc w postaci nie wiasciwej.
Bedziesz czu¢ zmeczony i ostabiony. Zastosuj lekka diete i pij
napary malwy, aby leczy¢ zapalenia.

PANNA 24.08-23.09

Mitoé¢: Podczas pierwszej potowy miesigca bedziesz dazyt do
osiggniecia wiekszej niezaleznosci. Zechcesz przewidziec
droge Twojego zycia, analizujac ludzi, ktérzy Cie otaczaja.
Praca: Bedziesz musiat liczy¢ sie z nieprzewidzianymi
wczesniej wydatkami. Badz cierpliwy, poniewaz po pewnym
czasie  nastgpig pozytywne dla  Ciebie  zmiany.
Zdrowie: Bedziesz musiat zwrdci¢ na swoje drowie znacznie
wieksza uwage niz dotychczas, poniewaz Gwiazdy mdwig o
jakis niespodziewanych wypadkach losowych. Mozliwe
problemy z tarczyca.

WAGA 24.09-23.10

Mitoé¢: Bedziesz stara¢ sie wyeliminowac¢ powtarzajace sie
sytuacje. Nareszcie uswiadomisz sobie dlaczego Twoje
stosunki uczuciowe i interpersonalne wygladajg w ten a nie
inny sposodb.

Praca: Bardzo dobry miesigc dla akorddw. Bedziesz mégt
rzeczywiscie spotka¢ osoby wazne dla twojego zawodu, ktdre
pozwola ci na powolne, ale ciggte wspinanie sie
profesjonalne.

Zdrowie: Okres bardzo delikatny dla oczu, ktérym bedziesz
musiat udzieli¢ szczegdlnej uwagi, ewentualnie zarezerwowac
kontrole zapobiegawczg u okulisty.

SKORPION 24.10-22.11

Mitoé¢: Osoby pozostajgce w statych zwigzkach moga sie
spodziewac przejéciowych trudnosci zwitaszcza na poczatku
miesigca. Wszystko przez Wasz upor.
Praca: Atmosfera w pracy wydaje ci sie nieprzyjazna, stres
uczyni cie bojowym w stosunku do kolegéw i wszystko bedzie
wydawad sie ciezkie. Od 16 nowina przewrdci sytuacje.
Zdrowie: Bedzie chwila idealna, aby rozpocza¢ nowa diete,
zwlaszcza takag, ktéra zadba o Twoje nerki. Zwrd¢ wiecej
uwagi na swoj uktad krazenia.

STRZELEC 23.11-20.12

Mitoé¢: Koniec tego miesigca bedzie interesujacy, poniewaz
otrzymasz wesote wiadomosci z kregu rodzinnego.
Praca: JeSli uprawiasz wolny zawdd bedziesz bardzo
szczeSliwy w potowie miesigc, w tym okresie odniesiesz
sukces i uda Ci sie uzdrowi¢ finanse i uregulowac swoje dtugi.
Zdrowie: Beda dolegaC ci czeste bdle gtowy , bedziesz
potrzebowac¢ wiekszego odpoczynku i przede wszystkim nie
przesadzac z alkoholem.

KOZIOROZEC 22.12-20.01

MitoS¢: Rozpoczniesz miesigc z wielkg energig, taskawosci
gwiazd, ktére bedg wptywa¢ pozytywnie na Twoje losy
otrzymasz jasno$¢ umystu i wyjagtkowg wyobraznie.
Praca: Niebo pomoze Ci umocni¢ swojg pozycje zawodowa.
Jesli Twoim marzeniem jest wiasna dziatalno$¢ i praca na
wlasng reke nadszedt czas by sprobowac¢ swoich sit.
Zdrowie: Mdgtbys$ byé zmuszony przerwaé aktywnosc¢ fizycznag
przez problemy dotyczace pracy, gwiazdy radza ci na
ponowne podjecie aktywnosci fizycznej zaledwie bedzie to
mozliwe, aby zapobiec przybraniu na wadze.

WODNIK 21.01-19.02

Mitoé¢: Okoto 19 gwiazdy beda sprzyjaC relacji waszego
zwigzku, wyjasnisz niedawno zaistniate sprzeczki i bedziesz
bardziej do dyspozycji w stosunku do partnera.
Praca: Jesli szukasz innej pracy bedziesz miat okazje znalezé
zajecie zgodne z Twoimi oczekiwaniami finansowymi.
Zdrowie: Niedoskonata kondycja i znuzenie mogg przyczyni¢
sie do nadwrazliwosci i zbednych nerwéw.

RYBY 20.02-20.03

Mitoé¢: Jesli jeste$ singlem koniec miesigca przyniesie Ci
nieoczekiwane szczeScie. Na horyzoncie pojawi sie petna
entuzjazmu znajomos¢, ktdra sprawi, ze nareszcie staniesz sie
pogodnym cztowiekiem.

Praca: W tym miesigcu bedziesz na topie. Zdobedziesz
szacunek kolegdw i przetozonych, ktorzy powierzg Ci
odpowiedzialne obowigzki.

Zdrowie: Bedziesz odkrywaé w sobie nowe poktady energii,
ktére jeszcze nigdy sie nie ujawnity. Poznasz granice swojej
wytrzymatosci.
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